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 この冬は例年に比べ寒いです…。(>_<)雪国の降雪量もかなり多いとか。雪国に暮らす人々

の大変さを思うと、たまに降る雪で大混乱になってしまう私たちの軟弱さが、ちょっと恥ず

かしいですね。寒さとワクチン不足の影響なのか、このところ日本中でインフルエンザが大

流行中です。(/_;)春の訪れが待ち遠しい、今日この頃です。 

 

 

交流会を開催しました！ 

 昨年の 12 月 2 日（土）に利用者ご家族とスタッフの交流会を開催しました。 

 前半ではスタッフの紹介、スライドによる日々の様子（2 か所の施設の建物内部・清掃や

軽作業等就労の様子・昼食の準備・ミーティング等）の紹介、他の支援機関として「グルー

プホーム」の紹介などを行い、後半は 3 つのグループ（友達第 1 作業場グループ・友達第

2 作業場グループ・Ｆグループ）に分かれ、お茶を飲みながら懇談いたしました。 

 ご家族との交流会は久しぶりの開催でしたが、利用者家族の方々には将来的なことも含め

て参考にしていただけるよう、グループホームの紹介や資料提供を行いました。 

 懇談会では利用者の方々の日頃の様子や質問、意見が話され、家族の方々同士の情報交換、

共有の機会となり、各グループとも活発なお話し合いができたようです。 

 終了後のアンケートからも今後の開催を希望される声が多かったので、次年度も開催に向

けて企画を進めて行きたいと考えています。 

 

 パスコ湘南工場様よりプレゼントが届きました！ 

 その１ 菓子パン・調理パン６００個 

 毎年恒例の県精連のソフトボール大会ですが、台風のため１度延期になったのち、２度

目の台風で会場となっていた平塚の河川敷のグランドが水没して使用不可能となり、結局

今年度は中止になってしまいました…。残念。でもご提供いただきましたパンは、友達の

スタッフが手分けして各施設に届け、みなさんに喜んでいただきました！ 

その２ クリスマスケーキ６０個 

１２月２２日、友達にクリスマスケーキ（イチゴ付４号）が届きました。その日友達で

はメンバーミーティングが開催され午前中で終了の日だったので、クリスマスを目前にみ

んな大事そうに持ち帰りました。Ｆでもその日はちょうどクリスマス会が開催されていて、

素敵なクリスマスプレゼントになりました。 

今年も２回に渡るプレゼントにみんな大感激でした！<(_ _)> 

 



たくさん売れました！ 

前回は雨で中止になってしまった「ふれあい福祉フェスティバル」でしたが、今年度は

１０月７日に無事開催されました。11 月１９日に開催された「産業まつり」もたくさん

のお客さんで大賑わいでした。お買上げいただき、ありがとうございました。そしてバザ

ー品をご提供下さった皆様、ご協力ありがとうございました。 

 

就労継続支援Ｂ型友達の今  

「友達」は昨年もクリスマス時期に合わせ、寒川町内にあります「パスコ湘南工場」様

よりケーキのプレゼントをいただきました。皆さんに大変喜んでいただきました。 

１月の末に恒例の１泊旅行があり熱海へ、３月には日帰りバス旅行で東京方面に出掛け

る予定があります。それぞれ日頃のお仕事だけでなく、皆さんの交流の場としても楽しみ

にされている機会です。作業体験や見学、美味しい食事を楽しむ機会でもあります。 

新年が明けて、あっという間に新年度が近づいています。年間計画等も立てていかなく

てはいけませんが、皆さんの希望を聴きながら行事の機会を設けていきたいと思います。 

そして皆さんには健康に気をつけていただいて、それぞれの叶えていきたい事柄に向け

て職員も勉強しながら引き続き支援をしていきたいと考えております。 

                     サービス管理責任者  田代 茂 

地域活動支援センターＦ（エフ）の今  

相談事業所のすまいる（岡田）、ゆいっと（倉見）より紹介をいただき、新しい仲間が

加わり楽しく活動しています。健康面では、インフルエンザになる人もなく、病状が悪く

入院された方はいらっしゃいますが、就労希望のメンバーはＢ型友達より内職作業をいた

だき、身支度を整え、作業時間等を決め取り組んでいます。その他の作業としては希望さ

れた方が付録のばらし作業、コースター作りを積極的に行っています。また食事作り、生

活体験の日、クリーンデーなど生活面での体験を通し、仲間との会話を楽しんでいます。

現在、３月 5～9 日の茅ケ崎イオンでの作品展示即売会に向け、職員と一緒に作品作りに

取り組み、準備を進めています！                             

 施設長  江藤 恵子 

本部事務局より       

３月５日（月）～９日（金）にイオン茅ヶ崎中央店にて茅ヶ崎・寒川障害者作品展示即

売会が開催されます。ＮＰＯ法人ともだちは地域活動支援センターＦの作品や、ともだち

応援団「サポートＹＯＵ」の手作り品を出品いたします。どうぞお立ち寄りください。  

バザー品・古紙等のご提供を随時受け付けております。引き続きご協力よろしくお願い

いたします。 

会員も随時募集中です！        連絡先 0467(75)0667 担当 菊地 

ヽ(^o^)丿 


