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今年の夏はとんでもない暑さが続きました。最高気温が３０℃以上の日を「真夏日」、３５℃以上の日

を「猛暑日」、そして夕方から翌日の朝までの最高気温が２５℃以上になる夜を「熱帯夜」と定義づけて

いるそうです。今年の夏、３０℃の日は「今日は涼しいな～」と感じたものです。２年後の夏に開催され

る東京オリンピックに向けて、応援する私たちも選手に負けず、心身を鍛える必要がありそうですね！ 

  

 地域交流会を開催します 

    地域のみんなが応援団！これをご縁に…  

     私たち、こんなことやってます！ 

10 月 20 日（土）13：30 より、寒川駅北口近くの新町会館をお借りして、地域交流会を開催いたし

ます。今回の内容は特定非営利活動法人ともだちが運営している 2 つの施設「就労継続支援Ｂ型友達」

と「地域活動支援センターＦ（エフ）」での日常の様子を紹介し、どんな活動をどんな所でどんな風に行

っているのかをお伝えするものです。 

  「障がい」を抱えながら、自分の住む地域で、自分らしく生活するためには、地域の皆さんの理解と協

力が何より必要です。今回は 2 つの施設がある地域の集会所「新町会館」をお借りすることができたの

で、是非地域の皆さんに特定非営利活動法人ともだちの『活動内容』と、2 つの施設での『活動状況』を

知っていただきたいと思っています。そして施設利用者の思いや声もお伝えしながら、まだ 1 歩が踏み

出せないでいる当事者の方にもこのような『場所』がすぐ近くにあることを知っていただける機会になれ

ばと思っています。 

  会員の皆様にも、私たちの活動を一人でも多くの方に知っていただけるよう、周りの方々にお声掛けし

ていただけたらと思います。 

  皆様のご参加をお待ちしています！ 

 

 

 

  

 

２つの施設がある周辺の商店や口コミで活動を知った住民の方々から依頼を受け、ちょっと年季の入っ

た軽四で毎週火曜日の午前中、回収に回っています。活動資金捻出という大事な目的がある活動ですが、 

地域の皆さんとの交流や活動のＰＲというさらに大きな目的のため、半径５キロ周辺をグルグル回ってい

ます。今年の夏は半端ない暑さだったので、熱中症を心配した回収先の洋品店のご主人が「これ飲んで頑

張って！」と栄養ドリンクを差し入れてくれました。<(_ _)>  

ちなみに昨年度の古紙回収による収入合計は 155,850 円でした。本部の事業収入とし、バザーや啓

蒙活動のための資金として使用させていただいています。これからも、よろしくお願いします。 

古紙の提供や回収活動ボランティアなど、ご協力いただける方はお声掛け下さい！ 

 

会場案内図 

Ｆ 

友達 

フジスーパー 

湘南信金 新町会館 

ご協力、ありがとうございます！ 

 

古紙回収 実施中！ ソフトバンク 



ふれあい福祉フェスティバル＆産業まつりに出店します！ 

                                   

 

 

 

 

  ＊どちらもお楽しみ袋・日用品や洋服・手作り品の販売を行います。是非、お立ち寄りください！ 

就労継続支援Ｂ型友達の今 

 現在登録 34 名の方が利用されています。今年度は 5 月から新たにボールペン組立やアルミテープ分別

の作業が始まりました。昨年に引き続き、各社より紙器等の組立や商品封入等の軽作業もいただいており、

日々仕事に取り組んでおります。 

  平成 30 年度は「友達」が行っている就労継続支援 B 型サービスにおいて報酬改定（事業所の運営

に関すること）等の動きがありました。制度は毎年のように変更がありますので、県精連（神奈川県

精神障害者地域生活支援団体連合会）をはじめとする事業所間の連携を取り、情報交換をしていきた

いと思っております。 

  今年度もソフトボール大会や食事会等の行事を開催して、仕事も頑張りながら楽しい機会も皆さん

で過ごせていければと考えております。   

  今年度 4 月から池田さんより施設管理者を引継ぎ、サービス管理責任者と兼任させていただくこと

になりました。引き続きよろしくお願いいたします。         施設管理者 田代 茂 

地域活動支援センターＦ（エフ）の今 

 現在２２名の登録があります。今年の夏は体調を崩される方が多い中、毎日来所出来ていた方もあり、 

皆さん各自でコンディションを整えながら、過ごされたようです。事業所とディケアを併用されている方、 

仕事に通いながら休みの日や帰宅時に利用される方など様々です。久しぶりに来所された方と会えた日は、 

皆さんの出迎えも明るく、落ち着きを見せてくれています。 

 作業プログラムでは、B 型友達より内職仕事を受けたり、法人からの作業を受けるなど前向きに取り組

んでいるほか、月例のポスティング、自主作品作りなどを各自のペースに合わせ行っています。 

 10 月、11 月の行事に向け、外に出る活動が多くなるので、体力づくりを心掛け、ウォーキング（う
＊

さ

んぽ）を兼ねて施設見学、町内イベント見学を行っています。 

 関係機関からの見学依頼も多く、新たな方々との出会いがよい刺激になっています。 

 ＊うさんぽとは F のマスコットふーちゃんにちなみ名付けた「ウサギの散歩」でうさん
・ ・ ・

ぽ
・

です！ 

                               施設長 江藤恵子 

 

本部より 

  ・古紙回収作業協力者（毎週火曜日 10 時～１２時ぐらいまで） 

  ・東中南側の畑の農作業（除草作業の手伝いや苗植えなど時季に応じた作業） 

  ・バザー品の整理・値付け作業や当日の販売のお手伝い 

  ・古紙やバザー品のご提供（どこの作業場でも受け付けます。いただきにも伺います！） 

皆様からのご連絡をお待ちしています。連絡先 0467-75-0667  本部事務担当 菊地恵子 

ふれあい福祉フェスティバル 

日時 １０月６日（土）１０時～１４時 

場所  寒川町中央公園 ともだちは築山近く  

産業まつり 

 日時 １１月１８日（日）１０時～１５時 

 場所  寒川町中央公園 ともだちは真ん中辺？ 

 

 

 

引き続き募集中です！ 
ふーちゃん 

地活 F のマスコット 


